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Расписание занятий  

разновозрастная группа с 2-х мес. до 8-ми лет на 2023 - 2024 учебный год 
(1 подгруппа с 3-х до 5-ти лет) 

Подгруппа для детей с 3-х (2-х) до 5-ти лет – не более 20 мин. В первой половине 
дня – 40минут – 4 часа в неделю. 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 половина 

дня 
Познавательное 
развитие. 
1.Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением/ 
Ознакомление с 
природой. 
Художественно – 
эстетическоеразвитие. 
2.Художественный 
труд. 
Физическое развитие. 
3.Физическая культура 

Художественно – 
эстетическоеразвитие. 
1.Рисование. 
2.Конструирование 
3.Музыка 

Речевое развитие. 
1.Развитие речи/ 
Ознакомление с 
художественной 
литературой и 
фольклором. 
Физическое 
развитие 
2.Физическая 
культура (на 
воздухе). 

Художественно - 
эстетическое 
развитие. 
1.Аппликация/ 
лепка. 
2.Музыка. 

Познавательное 
развитие.  
1.ФЭМП. 
Физическое 
развитие. 
2.Физическая 
культура. 

2 половина 
дня 

Чтение 
художественной 
литературы/ 

Проект «На Дону, на 
Доне» 

Дидактические игры/ 
игры с настольным и 
напольным 

Финансовая 
грамотность 

Самостоятельная 
деятельность в 
центрах 
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Кукольный театр строительным 
материалом. 

развития/сенсорика 

 
(2 подгруппа с 5-ти до 7-ми лет) 

Подгруппа для детей от 5-ти до 7-ми (8-ми) лет – не более 30 мин. В первой 
половине дня – 1час 30 минут. – 7 часов в неделю.  

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 половина 

дня 
Познавательное 
развитие.1.Ознакомле
ние с предметным и 
социальным 
окружением/ 
Ознакомление с 
природой. 
Художественно – 
эстетическое 
развитие. 
2.Художественный 
труд.  
Физическое развитие. 
3.Физическая культура 

Познавательное 
развитие. 
1.ФЭМП. 
Художественно – 
эстетическое развитие. 
2.Музыка. 
3.Рисование 

Речевое развитие. 
1.Развитие 
речи/Ознакомление с 
художественной 
литературой и 
фольклором. 
Художественно – 
эстетическое 
развитие.2.Лепка/Ап
пликация 
Физическое 
развитие3.Физическа
я культура (на 
воздухе). 

Познавательное 
развитие. 
1.ФЭМП. 
Художественно – 
эстетическое 
развитие. 
2.Рисование 
3.Музыка. 

Речевое развитие.  
1.Обучение 
грамоте. 
Физическое 
развитие. 
2.Физическая 
культура. 
 

2 половина 
дня 

Чтение 
художественной 
литературы/ 
Кукольный театр 

Проект «На Дону, на 
Доне» 

Дидактические игры/ 
игры с настольным и 
напольным 
строительным 
материалом. 

Финансовая 
грамотность 

Конструктивная 
деятельность/сенсо
рика 

 
Рассмотрен на педагогическом советеПротокол №1 от 31.08.2023г. 
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